
天気の科学

対象：小学校 4 年生以上
2015 年 3 月 15 日　初版

ファミリー先生の「ふぁみせん」シリーズ

名前

SA

MP
LE

Copyright© 科学的授業実践研究会

Al
l R
ig
ht
s 
Re
se
rv
ed
.

www.kajitsuken.net

これはサンプル版です

ご利用に当たっては

必ず正式版を

ダウンロードして

ご使用下さい



1

〔1〕今の天気は「晴れ」、それとも「くもり」？

【しつ問 1】

天気予ほうを聞いていると、「今日は晴れるでしょう」とか

「晴れ時々くもり」とか言っていますが、この「晴れ」とはど

ういうことなのでしょうか。あなたはどう思いますか。

ア　昼間ずっと太陽が出ているということ	（　　）

イ　雲の量
りょう

のこと	 （　　）

ウ　ただ天気がよいということ	 （　　）
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天気予ほうで使う「晴れ」という言葉は、わたしたちが日

ごろ使っている言葉とはちがいます。天気の科学では、「晴れ」

という言葉で天気を正かくにつたえるために、言葉の意味を

決めています。

それは、空をおおう雲の量
4 4 4 4 4 4 4 4

をもとにしています。

空全体を見回してみましょう。からだを一回転しながら、

真横から真上までもすべて見てみましょう。とても広いです

ね。この空全体の広さをある数字で表せば、その数字をもと

にして「空をおおう雲の量」を数字で表すことができます。

例えば、空全体の広さを 10にすると、空の半分が雲におお

われている時は「5」で表せます。また、空全体が雲でおおわ

れている時は「10」、反対に雲ひとつなければ「0」で表せます。

【問題 1】

では、「晴れ」とは、雲の量がどのてい度のことなのでしょ

うか。空全体を 10として考えましょう。

ア　雲が空をおおっている広さが 0〜 3	 （　　）

イ　雲が空をおおっている広さが 0〜 5	 （　　）

ウ　雲が空をおおっている広さが 0〜 8	 （　　）
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【お話 1】

「晴れ」「くもり」「快
かい

晴
せい

」

「晴れ」とは、雲が空をおおっている広さが 0〜 8のこと

を言います。10のうち 8まで雲があっても「晴れ」なのです。

「くもり」は、空全体の広さを 10とした時、雲が空をおおっ

ている広さが 9〜 10の時をいいます。

ところで「快
かい

晴
せい

」という言葉を聞いたことがありますか。

これは、とてもよい晴れの天気のことを言います。「快
かい

晴
せい

」は、

「晴れ」の天気の中で、雲の量が 0〜 1の時のことを言います。

ですから、「雲ひとつない」時の天気は「快
かい

晴
せい

」です。

天気 空全体を 10とした時の雲の量

晴れ
快晴 0〜 1

0〜 8

くもり 9〜 10

【かんそく 1】

それでは、今雨がふっていなければ外に出て、雲の量をか

んそくしましょう。今の天気は「晴れ」ですか、それとも「く

もり」ですか。

今の天気（　　　　　　）

SA

MP
LE

Copyright© 科学的授業実践研究会

Al
l R
ig
ht
s 
Re
se
rv
ed
.

www.kajitsuken.net

これはサンプル版です

ご利用に当たっては

必ず正式版を

ダウンロードして

ご使用下さい



4

〔2〕空気の温度

【お話 2】

空気の温度をはかるには

よく晴れた暑い夏の日でも、日かげに入るとすずしく感じ

ます。また、冬の寒い日でも、日なたにいればあたたかく感

じます。このことから、日光（太陽の光）が直せつ当たれば

あたたかくなることが分かります。

ところで、温度計に日光が直せつ当たったらどうなるので

しょう。ぼう温度計の場合は、温度計の一番下にあるえきだ
4 4 4

め
4

のところで温度をはかっています。このえきだめに日光が

当たると、日光が持つねつ
4 4

でえきだめがあたためられます。

まわりには空気があるのですが、空気の温度よりも高い温度

になります。

そこで、空気の温度をはかるには、えきだめに日光が直せ

つ当たらないようにしなくてはなりません。本やノートなど

を使って、温度計（えきだめ）を日かげの中に入れて、空気

の温度をはかります。
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※ 温度計の「ごさ」

ぼう温度計には、「ごさ」というものがあります。「ごさ」とは、

本当の温度とくらべて少しちがいがあるということです。

それぞれのぼう温度計には、この「ごさ」というものがあ

るので、同じぼう温度計を何本か同じ場所においていても、

ちがう温度をしめします。

ですから、2本い上のぼう温度計で、べつの場所の温度をく

らべるには、前もって、同じ場所で、ぼう温度計がしめす温

度のちがいを調べておくひつようがあります。
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【問題 2】

よく晴れた日の昼すぎに、日なたの同じ場所で、地面
4 4

の温

度と、地面から数 cmのところの空気
4 4

の温度と、せの高さぐら

いのところの空気
4 4

の温度をはかります。温度はどうなってい

るでしょうか。

⑴地面と、地面から数 cmのところでは

ア　地面の方があたたかい	 （　　）

イ　地面から数 cmのところの方があたたかい	（　　）

ウ　両方ともあまり温度のちがいはない	 （　　）

そのように考えた理由を書きましょう。

⑵地面から数 cmのところと、だいたいせの高さぐらいのとこ

ろでは

ア　地面から数 cmのところの方があたたかい	 （　　）

イ　せの高さぐらいのところの方があたたかい	 （　　）

ウ　両方とも同じ	 （　　）

そのように考えた理由を書きましょう。

考えをお話しましょう。
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【かんそく 2】

実さいにぼう温度計を使って、地面の温度と空気の温度を

はかってみましょう。

地面の温度	 （　　　）℃

地面から数 cmのところの空気の温度	 （　　　）℃

せの高さぐらいのところの空気の温度	 （　　　）℃

また、お家にデジタル温度計があれば、地面の温度と空気

の温度をはかってみましょう。

地面の温度	 （　　　）℃

地面から数 cmのところの空気の温度	 （　　　）℃

せの高さぐらいのところの空気の温度	 （　　　）℃
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【お話 3】

空気の温度が上がるのは

調べてみると、地面の温度の方が、地面から数 cmのところ

の空気の温度よりもかなり高いことがわかります。

また、地面から数 cmのところの空気の温度の方が、せの高

さぐらいのところの空気の温度よりもわずかに高いことがわ

かります。

空気が日光で直せつあたためられているだけなら、地面か

ら数 cmのところの空気の温度も、せの高さぐらいのところの

空気の温度もちがいがないはずです。ところが、何回かんそ

くしても、いつも地面から数 cmのところの空気の温度の方が、

わずかですが高いのです。

このことから、空気は主に地面であたためられていると考

えられます。地面近くの空気が、地面からねつを受け取り、

やがて地面から遠ざかってまざりあい、まわりの空気の温度

が上がっていくのです。
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【お話 4】

気温とは

気温とは、空気
4

の温
4

度という意味です。水
4

の温
4

度を水温と

言うのと同じです。

ただし、天気の言葉として使う場合は、ただの「空気の温度」

のことではありません。地面からどのくらいはなれた場所に

ある「空気の温度」なのかを問題にします。

地面から数 cmのところの空気の温度と、だいたいせの高さ

ぐらいのところの空気の温度を調べると、わずかですがちが

いがありました。空気は主に地面であたためられるので、地

面から遠ざかると温度はひくくなります。

そこで、空気の温度を地面からどのくらいはなれた場所で

はかるかを決めておくひつようがあります。

世界では、地面から 1.25 ｍから 2ｍの高さのところで、日

本では 1.5 ｍの高さのところで、空気の温度をはかることに

しています。そして、この高さではかった空気の温度が「気温」

なのです。
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ここにぼう温度計を入れただんボールの箱があります。

この箱にふたをして、日なたの地面から 1.5 ｍのところに

おきます。1時間ほどしてから、このだんボールの箱のそばの

地面から 1.5 ｍのところの気温をはかります。

その後すぐに、だんボールの箱の中のぼう温度計が何度に

なっているかを調べます。

【問題 3】

だんボールの中の空気の温度と気温とは、同じ温度なので

しょうか。あなたはどう思いますか。

ア　だんボールの中の空気の方があたたかい	 （　　）人

イ　気温の方があたたかい	 （　　）人

ウ　同じ温度	 （　　）人

そのように考えた理由を書きましょう。

【かんそく 3】

だんボールの中の空気の温度	 （　　　）℃

気温	 （　　　）℃
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【お話 5】

気温をはかるには

ぼう温度計で気温をはかるには、えきだめが日光に直せつ

当たらないようにして、地面から 1.5 ｍのところではかるの

でした。

だんボール箱の中のぼう温度計も、上の 2つのじょうけん

をみたしていましたが、だんボール箱の中の空気の温度は、

気温よりも高くなっていました。

このことから、上の 2つのじょうけんだけでは、気温は正

しくはかれないことがわかります。

気温をはかっている場合は、そのまわりの空気はいつも入

れかわっていますが、だんボール箱の中の空気は、自由に外

と行き来することができません。ですから、外の空気の温度

をはかっていることにはならないのです。

そこで、気温を正しくはかるには、えきだめが日光に直せ

つ当たらないようにすることと、地面から 1.5 ｍのところで

はかることのほかに、空気が自由に入れかわるようにしてお

くひつようがあります。
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百
ひゃく

葉
よう

箱
ばこ

下の図は、「百
ひゃく

葉
よう

箱
ばこ

」と言われるものです。学校の校庭に百

葉箱があるかどうかさがしておきましょう。

百葉箱は、外かべがよく工ふうされています。日光や雨は

中に入りませんが、風はよく入るようにできています。

百葉箱の中には、地面から1.5ｍのか所
しょ
があります。

外
側

内
側

百葉箱のかべ

日光や雨

風

横に長い
木の板

この部分の説明
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1 日の気温のへん化

晴れの日の気温は、どのようにかわっていくのでしょうか。

実さいに気温をはかってみましょう。

【問題 4】

これから晴れの日の１日の気温のへん化を調べますが、そ

の前に、気温がもっとも高くなるのはいつごろか予想をたて

ておきましょう。あなたは次のどれだと思いますか。

ア　午前 10時ごろ	 （　　）

イ　正
しょう

午
ご

ごろ（昼の 12時ごろ）	 （　　）

ウ　午後 2時ごろ	 （　　）

そう考えたわけを書きましょう。
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晴れの日のかんそくの記ろく

（　　）月　（　　）日

時こく 午前9時 10時 11時 正午 午後 1時 2時 3時 4時

気温（℃）

グラフ

30

（℃）

25

20

15

0

9
午前 午後

10 11 正午 1 2 3 4 （時）

SA

MP
LE

Copyright© 科学的授業実践研究会

Al
l R
ig
ht
s 
Re
se
rv
ed
.

www.kajitsuken.net

これはサンプル版です

ご利用に当たっては

必ず正式版を

ダウンロードして

ご使用下さい



15

【お話 6】

太陽の高さと日光の量

地上にいて太陽の高さを物さしではかることはできません。

太陽までとどくそんなにも長い物さしはありませんし、もし

はかれたとしても、それは地球から太陽までのきょりになっ

てしまいます。

太陽の高さとは、自分から見て真横と太陽が見える場所と

をつないでできる角度のことです。ですから、太陽の高さは

「度」で表します。0度なら日の出や日の入りの太陽、90度な

ら頭の真上の太陽になります（日本では 90度の高さの太陽は

見られません）。

太陽

太陽の高さ（度）

目
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地面が太陽の光を受け取る量は、太陽の高さが高いほど多

くなります。それはなぜでしょう。

下の図を見てみましょう。この図では、日光をかい中電とう

の光に、地面をつくえにおきかえています。また、アは太陽の

高さが高い時、イは太

陽の高さがひくい時を

表しています。

部屋を暗くして、お

家の人に、実さいにか

い中電とうでつくえを

てらしていただきま

しょう。

アにくらべてイの方

が、かい中電とうがつくえをてらす広さが広くなることがわ

かります。光の量は同じなので、てらす広さが広くなれば、

ある場所（はん囲）に当たる光の量は少なくなります。アに

くらべてイの方が、つくえの上が少し暗く見えますが、これは、

「ある場所（はん囲）に当たる光の量」が少なくなっているか

らです。

光は、てらすものの真上から当たった場合に、ある場所に

とどく量が一番多くなり、横から光が当たるようになれば、

ある場所にとどく光の量は少なくなります。

ア

イ

つくえ S
AM

PLE
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ところで、太陽が一番高くなるのは、正午です。この時、

地面が受け取る日光の量が一番多くなり、地面は太陽からの

ねつも一番多く受け取ります。

ここで、やかんに水を入れてガスコンロで水を温めること

を考えてみましょう。ガスコンロのほのおは、はじめからあ

る温度ですが、水が温まるには少し時間がかかります。ねつ

が他の物につたわるには少し時間がかかるのです。

日光であたためられた地面からのねつも、空気につたわる

には少し時間がかかります。ですから、気温が 1日のうちで

一番高くなるのは、ふ通正午よりも後になるのです。

2008 年の 1 月から 12 月までで、午前 6時から午後 6時

までの天気が「晴れ」または「快晴」の日だけを取り出して、

さい高気温になった時こくを調べてみると（「平
へい

均
きん

」という考

えで計算します）、午後 2時 33 分になりました（兵
ひょう

庫
ご

県神
こう

戸
べ

市の場合）。やはり、晴れの日の気温は、正午よりも後になっ

てもっとも高くなるのです。

では、くもりや雨の日の気温は、どのようにへん化するの

でしょうか。調べてみましょう。
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雨の日のかんそくの記ろく

（　　）月　（　　）日

時こく 午前9時 10時 11時 正午 午後 1時 2時 3時 4時

気温（℃）

グラフ

30

（℃）

25

20

15

0

9
午前 午後

10 11 正午 1 2 3 4 （時）
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雨の日に気温をかんそくすると、朝から夕方まで気温のへ

ん化が少ないことがわかります。また、晴れの日よりも昼間

の気温がひくいことがわかります。

【問題 5】

真夜中の 12時から次の日の真夜中の 12時までの 24時間、

ずっと「晴れ」か「快晴」の日のもっともひくい気温と、「く

もり」か「雨」の日のもっともひくい気温をくらべます。ふ通、

どちらの方がさいてい気温がひくいのでしょう。

ア　「晴れ」か「快晴」の日のさいてい気温の方がひくい

	 （　　）

イ　「くもり」か「雨」の日のさいてい気温の方がひくい

	 （　　）

ウ　同じぐらい	 （　　）

そう考えたわけを書きましょう。
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2008年10月の神戸でのデータによると、1日中「晴れ」か「快

晴」の日は 5日あり、さいてい気温の平均は 17.5 度でした。

他方、1日中「くもり」か「雨」の日は 6日あり、さいてい

気温の平均は 18.1 度でした。

ふ通はこのデータのように、晴れる日の方がさいてい気温

がひくくなります。それはなぜなのでしょうか。

地球は太陽からねつを受け取っていますが、受け取る一方

だったら、何年かすると地球全体が暑くなってしまいます。

ところが、そのようにならないのは、太陽から受け取ったね

つが、その分だけ、うちゅうへにげていくからです。

１日で考えると、太陽からのねつは、一日中うちゅうへと

にげていますが、昼間は受け取るねつの量が多くて地面が温

まり、夜はねつがにげていくだけなので地面がひえます。

ところで、夜晴れていると、空には何もないので、地面の

ねつはそのままうちゅうへにげていきます。反対に、くもり

や雨の日は、空を雲がおおっているので、地面からのねつは、

と中で雲に取り入れられてしまいます。そして、元々雲が持っ

ていたねつといっしょになって、少しですが雲が地面をあた

ためるのです。

こうして、晴れの日の朝は気温がひくくなり、くもりや雨

の日の朝は気温があまりひくくならないのです。
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〔3〕天気のへん化

【お話 7】
高
こう

気
き

圧
あつ

と低
てい

気
き

圧
あつ

表紙の天気図を見てみましょう。この図の中に「高
こう

」や

「低
てい

」という文字がありますね。

「高」は高
こう

気
き

圧
あつ

のことで、「低」は低
てい

気
き

圧
あつ

のことです。

高気圧と低気圧は、天気にとても深いかん係があります。

高気圧が来ると天気がよくなり、低気圧が来ると天気が悪く

なります。

高気圧と低気圧はセットになっています。高気圧のとなり

に低気圧があります。もちろんとなりといっても数千キロメー

トルもはなれていることがあります。

下の図を見ましょう。

高気圧の中心に近いところでは、空気が空から地面に向かっ

ておりてきます。反対に低気圧の中心に近いところでは、空

気が地面から空に向かって上がっていきます。

ではどうして空気が空からおりてくると天気がよくなり、

空気が空へと上がっていくと天気が悪くなるのでしょうか。

地面

高気圧 低気圧
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〈平地からの高さと気温〉

夏、高い山に登るとすずしくなります。冬は、高い山には

雪がつもることがあります。

空気の温度は、100 ｍのぼるごとに 0.5 〜 0.6℃下がりま

す。1000 ｍの山だと平地より 5〜 6℃、2000 ｍだと 10 〜

12℃、3000 ｍだと 15〜 18℃ほど気温がひくくなります。

ジェット旅客きは地面から 10kmはなれたところをとんで

いて、外の気温を知らせてくれることがあります。だいたい

− 50℃ぐらいです。

このように地面からはなれるほど、空気の温度は下がるの

です。

3000ｍ2000ｍ1000ｍ
20℃

14～15℃

8～10℃

2～5℃
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〈空気の中の水じょう気〉

空気の中には、水じょう気という小さな小さな水のつぶ（水

の分子）が、ひとつひとつばらばらでとび回っています。

この空気の中の水

じょう気の量は、空気

の温度とかん係があり

ます。空気の温度が高

いほど水じょう気をた

くさんふくむことがで

き、空気の温度がひく

いと水じょう気を少し

しかふくむことができ

ません。

ですから、空気の温

度が高くなると、今ま

で水だったものが、よ

り多く水じょう気にな

ることができます。また、ぎゃくに、空気の温度が下がると、

今まで水じょう気だったものがより多く水にもどります。夏

につめたい水を入れたコップの外がわがぬれるのは、空気の

中の水じょう気がひやされて水にもどったからです。

酸素分子

水じょう気（水の分子）

酸素分子

窒素分子

窒素分子

二酸化炭素分子

水の分子

水の分子

水の分子

水の分子

水

注意：実際の分子には色はついていません
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高気圧の中心に近いところでは、空気が空から地面に向かっ

ておりてくるのでした。おりてくる空気はあたたまり、水じょ

う気は水の小さなかたまり（雲）になることはありません。

これに対して、低気圧の中心に近いところでは、空気が地

面から空に向かって上がっていくのでした。上がっていく空

気はひえて、水じょう気は水の小さなかたまり（雲）になり

ます。

そこで、高気圧が来ると天気がよくなり、低気圧が来ると天

気が悪くなるのです。

雲を作ってみよう

ところで雲は、水の小さなかたまりや氷の

小さなつぶが、空気の中にうかんでいるじょ

うたいです。お家の方といっしょに、ペッ

トボトルを使って、雲を作ってみましょう。

ペットボトルにほんの少し水を入れ、と

くべつなせんをして、空気をつめこみます。

そして、きゅうにせんを外します。すると

ペットボトルの中がくもります。これが雲と

同じものです。（ただし、これは氷の小さな

つぶではなくて、水の小さなかたまりです。）

KAYAMA
Design
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雲の動き

雲の動きを気しょうえい星から見てみましょう。下の図は、

ある日の 2時間おきの雲の動きです。

午前 0時 午前 2時

午前 4時 午前 6時

午前 8時 午前 10時
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日本にかかっている雲の動きを見ると、およそ西から東へ

動いていることがわかります。もし、お家がインターネット

につながっているのなら、お家の人に他の日の雲の動きも見

せていただきましょう。

【問題 6】

1 年を通して、気しょうえい星がとらえた雲の動きを調べて

みると、日本の上空の雲は、およそ西から東へと動いています。

では、なぜそのように動くのでしょうか。

ア　本当は雲はほとんど動かなくて、地球が回っているの

でそのように見える。	 （　　）

イ　日本の上空では１年中、西から東へ風がふいている。	

	 （　　）

考えをお話しましょう。
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【お話 8】

へん西風

日本の上空には、「へん西風」という風が１年中ふいていま

す。このへん西風は地球を一しゅうする大きな風のおびです。

名前から分かるように、「へん西風」は、西から東へ向かって

ふく風です。日本の上空の雲は、このへん西風に流されて、

およそ西から東へと動きます。

【問題 6】のアのように、地球が回っているので雲が動いて

見えるとしたら、太陽や月や星と同じように、雲も東から西

へ動くように見えるはずです。けれども、雲は西から東へ動

くのでした。ですから、アのように考えるのはまちがいです。

ちなみに、地球をおおっている空気は、地球といっしょに

回っています。もしそうでなかったら、いつでも大へん強い

東
ひがし

風
かぜ

がふいていることでしょう。

へん西風

へん西風のイメージ図
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〔4〕台風
台風は低気圧です。南の暑いところでできるので、ねった

い低気圧といいます。

【問題 7】

台風は上の図のようにうずをまいていますが、地上ではど

んな向きに風がふくのでしょうか。あなたはどう思いますか。

ア　　　（　　）	 イ　　　（　　）

考えをお話しましょう。
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台風は低気圧なので、空気は真ん中へと集まっていき、真

ん中近くで上向きの風になります。ですから、【問題 6】の答

えはアです。

台風の中心に引きよせられる風は、雲のうずを見てもわか

るように、まっすぐに進むのではなく、左に曲がります。こ

れは、地球が回転しているためにおこります。
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台風の進路と風の強さ

下の図は台風の進路を表しています。

この図のように、日本に近づいた台風は、進む方向を東よ

りへとかえます。これもへん西風のはたらきによるものです。

さて、台風は進む方向の左と右では、風の強さがちがうの

がふ通です。

【問題 8】

では、右の図のアとイでは、どちらが

風が強いでしょうか。

ア　進む方向の左がわ	（　　）

イ　進む方向の右がわ	（　　）

ア

イ
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台風の風は、左回りに中心に向かってふいているのでした。

そこで、台風の進む方向と風の向きが重なると、地上では合

わせた速さで風がふきます。

反対に、台風の進む方向と風の向きがぎゃくになると、地

上では台風が進む速さの分だけ風が弱められます。

だから、「イ　進む方向の右がわ」のほうが風が強くなるの

です。

イ

台風の進む方向

台風の風

台風の進む方向
台風の風

ア
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30 ページの図の見方

予ほう円：	 台風の中心が動いてくると考えられるはんい

ぼう風いき：	1 秒で進む風の速さが 25ｍい上のはんい

	 （100 ｍを 4秒よりも速く走りぬける速さです）

強風いき：	 1 秒で進む風の速さが 15ｍい上のはんい

	 （このはんいが広い台風を「大
おお

型
がた

の台風」といいます）

ぼう風けいかいいき：

台風が来たときにぼう風になるかも知れないはんい

※台風の中心ふ近の風の速さが速い台風を「強い台風」といいます。

×

予ほう円

ぼう風いき

強風いき

ぼう風けいかいいき

その時の台風の中心

台風が通った後SA

MP
LE
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〔5〕空気のあつみ

天気のへん化は、地面からだいたい 10kmまでの間でおこっ

ています。ここに水をふくむ空気があって、この空気が動い

ています。

【問題 9】

もし、地球の大きさを千万（1000,0000）でわってちぢめ

ると、およそ 1ｍ 30cm の大きさの球
きゅう

になります。ちょうど

あなたのせの高さぐらいの球です。その時、空気があるあつ
4 4

み
4

はつぎのどのくらいになると思いますか。

ア　10cm	 （　　）

イ　1cm	 （　　）

ウ　1mm	 （　　）
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計算してみましょう。

地面からの空気のあつみ 10kmを千万（1000,0000）でわ

ればよいのです。

10km＝ 10000 ｍ＝ 100,0000cm＝ 1000,0000mm

したがって

1000,0000mm÷ 1000,0000 ＝ 1mm

空気があるあつみは、わずかに 1mmです。

このように地球の大きさをちぢめて、空気のあつみを考え

てみると、い外と地球を取りまく空気のそうがうすいことが

わかります。

太陽は地面をてらしていました。その太陽のねつが、この

うすい空気のそうを温めて、動かすのです。そして、空気の

そうが動くことで、天気がへん化するのです。

では、地球の全体やそれぞれの地いきの気こうはどのよう

になっているのでしょうか。図書館などで調べてみるといい

ですね。
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教具の入手方法

○ 商品名「炭酸抜けま栓」（24ページで使用）

輸入・発売元：プリヴェ AG株式会社

http://www.agport.co.jp/products/houseware/kitchen/ez_cap.html

参考文献・天気図引用

○気象庁（http://www.jma.go.jp/jma/index.html）→ 気象統計情報 → 過去の気

象データ検索 他

○日本気象協会WEB
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